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Téma kategorie B: CLOVEK A PRIRODA (zamysleni)

Metodické instrukce pro pedagogy

Téma Clovék a pfiroda nabizi velmi Siroké spektrum mozného zpracovani. Je tak voleno zamérné a
ponechavd na pedagogovi, jakym smérem povede se zaky o tématu diskusi. Zaroven se tu mohou
uplatnit zkusenosti jednotlivych zaka, ktefi chtéji k tomuto tématu vyjadrit své osobni nazory Ci
podélit se o své prozitky.

Jeden z moznych pfistuptd mlze predstavit krasy prirody kolem nas, kdyz se prochazime lesem,
pésinkami, loukami, vnimame viiné lucnich kvétd, poslouchdame zpév ptakud. V kontrastu k tomu pak
bude jisté vyznivat hluk velkomésta, ovzdusi zneciSténé smogem, asfaltové cesty a betonové stavby.

Zaci maji jisté fadu osobnich zku$enosti z pobytu v pfirodé — napiiklad na gkole v pfirodé ¢&i letnim
tdbore. Také nékteré sportovni aktivity jsou provozovany v pfirodé.

Pro¢ €lovék vyhledava pravé prirodu, aby si odpoéinul, uspoiadal myslenky, zbavil se stresu? Cim to
je, Ze na nas pfiroda tak blahodarné plsobi?

Clovék je soudasti pFirody. Je proto pro né&j vyhodné, ale i potfebné #it s ni v souladu. P¥iroda
pfedstavuje naSe domovskeé prostfedi a ma na Zivot Clovéka pfimy vliv. Tyto teze dnes
pravdépodobné slycha kazdy zak zakladni Skoly. Co to ale znamena? A je tieba, aby ¢lovék zil v
souladu s ptirodou? Mohu pfipadné ja sam svym chovanim néjak pomahat?

Nase ndroky na Zivot se neustdle zvysuji. Konzumni zplsob Zivota predstavuje stdle vétsi a vétsi zatéz
pro nase Zivotni prostredi, s disledky pro zdravi lidské populace, a vede dokonce aZ k devastaci
pfirody, k vymirdni zivocisnych a rostlinnych druhd. Neumime si predstavit Zivot bez aut a
supermarketd. Dali jsme prednost blahobytu, ktery sebou nese smog, znecisténi pldy, nelegaini
skladky, atd. Je opravdu nutné kupovat balenou vodu v PET lahvich, kdyZ témér vSude v republice
tece dobrd voda z kohoutku? Je potifeba mit preplnéné satni skiiné a botniky a pouzivat takové
mnozstvi saponati v domacnosti? Tridime odpad? Setfime energie? A tak dale... KaZzdy mdze
néjakym zplsobem pomahat chranit pfirodu — je potfeba byt vnimavy a zajimat se o své okoli. Kdyz
totiz budeme chranit prirodu, budeme chranit i sebe. Jisté, pfiroda ma urcité revitalizacni schopnosti,
dovede si s nékterymi necitlivymi zasahy ¢lovéka poradit, ale ani tyto jeji schopnosti nejsou
véemocné a pottebuje k tomu ¢as. Clovék by mél rychle zménit své chovdni a zadit zit v souladu

s pfirodou, nechceme-li nasledujicim generacim misto nasi krasné prirody zanechat mésicni krajinu!

Pro Jana Amose Komenského (Velka didaktika, kap. XIV) byla pfiroda zcela zasadnim pojmem, v ni
hledal a nachazel zéklady, na nichz budoval metody vyucovani a uceni. ,Uméni /didaktické/
nedokaze nic, le¢ napodobuje-li pfirodu.” Uvedme jeden pfiklad, jak si Komensky nazornou vyuku
predstavoval: ,Vidi nékdo rybu plovat ve vodé? Je ji to pfirozené. Chce-li ji napodobovat ¢lovék, musi
nezbytné uzivat podobnych nastrojli a podobnych ukon(, totiz musi roztahovat misto ploutvi ruce a
misto ocasu nohy a jimi pohybovat zrovna tak jako ryba pohybuje svymi ploutvemi. Ba ani samy lodi



nemohou byt stavény jinak neZ podle tohoto vzoru: u nich misto ploutvi jsou vesla nebo plachty,
misto ocasu kormidlo.” Pro Komenského pedagogické postupy bylo zcela zdsadni vychdzet od
ucitelky prirody. Tak postupoval od jedné zasady k dalsi; zasady vychazeji z pfirody, k témto axiomUim
uvadi pak paralely z vyucovaciho procesu a usporadani Skol. Pfiroda mu byla ucitelkou a vzorem
harmonie, kterou si pfal nastolit i v lidské spole¢nosti. MozZna i pro nas je pobyt v pfirodé ulevny
pravé proto, Ze nas k této vnitfni rovnovaze a harmonii pfivadi, byt ¢asto jen na prchavou chvili.



