15. ro¢nik soutéze pro déti a mladez ..Komensky a my* (2016/17)

Odbornym garantem soutéze je Narodni pedagogické muzeum a knihovna J. A. Komenského
v Praze. Clenové metodického seminaife NPMK pro odborny obsah soutéze vybrali
pro nadchazejici jubilejni ro¢nik tato témata:

Kategorie A ,,Krasa stari*
Kategorie B ,,Volny ¢as*

Kategorie C  ,, Laska a jeji podoby*

Metodické vedeni soutéze
Ke kazdému z témat byly vypracovany metodické instrukce pro pedagogy, ktefi své zaky
vedou pfi zpracovani témat.

Metodicka poznamka pro ucitele k tématu kategorie A
Téma: Krasa stari

LetoSni navrh tématu vychazi z 36. kapitoly Orbis pictus: Sedm vékuv ¢loveka, a 20. kapitoly
Dvefi jazyka (O ¢loveku). Cilem tématu ale neni upfit pozornost jen na starnuti ¢lovéka
a ziskdvani zkuSenosti, které v mladi schazeji, a poptemyslet, jak se tyto zkusenosti zobrazuji
Vv tvari, na rukou, v oCich. Krasa stafi je také ve vécech kolem nas. Rychly béh soucasné¢ho
Casu jako by nechaval stranou véci ptezilé a vyslouzilé: mame stale vSechno obnovovat,
kupovat nové ato staré vyhazovat. Ale v 17. stoleti se Saty dédily z generace na generaci
a nastroje byly ohlazeny az do lesklého povrchu. Co bylo staré, bylo kvalitni, vyzkouSené —
aproto dobré. Véci se vyrabély ,,s fortelem*, tedy potadné, aby dlouho vydrzely, a kdyZz
doslouzily, jesté se pouzily na néco jiného. My se na takové nastroje chodime divat do muzei
a staré domy pamatkové chranime. Zkusme letos zapomenout na vSechny nové, sklenéné
a kovové domy, na mobily, televize a pocitace, na auta a vlaky anajdéme to, co je ,.staré
a krasné*. A také se fika: ,,staré dobré Casy*.

Do soutéze budou pfijimany prace vytvoiené jakoukoliv technikou vcetné trojrozmérnych
(napft. keramika), na papirech formatu maximalné A3.

Navodné témata

Nasledujici témata itexty jsou jen inspirativni, kladou si za cil zejména upozornit
na vrstevnatost namétu a oteviit prostor k premysleni, vypradvéni, mimetickému hrani,
pozorovani a k nasledné vytvarné realizaci, neni tieba se jich drzet. Oblasti jsou formulovany
pro ucitele, détem je téeba je prednést srozumitelnou formou, stejné jako ukazky z literatury.

1. Stafi cloveéka: jak vypada moje babicka, dédecek, stard teta? Jsou ptece také krasni.
(Vrasky, bilé vlasy, stara moda apod.). Jak vypadali jejich rodice? Najdéte a prohlédnéte si
staré fotografie a namalujte/nakreslete své piedky. Jak se lisi staré a jesté starsi generace?

2. Staré prirodniny: rozpukany kmen stromu, vrascita kira: kolik mu je asi let? Co zazil?

3. Staré nastroje: kolik lidi mé&lo v ruce tenhle nastroj, k ¢emu slouzil? Neni v ném ani kousek
umé¢lé hmoty, jen kuté Zelezo a dfevo. Kdo ho udélal? (Nastroje, které uz se nepouzivaji, stard
femesla.)



4. Staré¢ mistnosti. Mistnost (tfeba v podkrovi), kde se zastavil Cas.
5. NejstarSi domy tam, kde Ziju. Jsou n¢kde v okoli domy roubené, gotické, barokni, hrazdéné
apod.? Zachovaly si kouzlo staré doby?

Inspirativni texty

J.A. Komensky
Dvére jazykii, XX. kapitola

O CLOVEKU

227. Piedni z zivocichi ¢lovek, svéta vytah, kvile rodi se.

228. JehoZ baba plénkami obvinuc do kolibky klade.

229. Chuva pak ochranna, péstujic a objimajic schovance svého, prsami koji, poup€ samo prs
ji.

230. Od kolibky ptichazi se k vozicku: kdez dvouleté nemluvné chod sobé formuje a bajeti
a zvatlati zacina, s Stérkavkami, poupaty a titérkami hrajic.

231. Nevyrostli kdyz dorostaji, hfmotny hlas proménuji a kozmici zpivaji.

232. Vyrostli slovou mladenci: dospéli jinosi.

233. Muzsky vek chyli se k seslému, stafeci vrasky a Sediny piinasi.

234. Letita stafena bezzuba byva, stafec [kmet] shrbeny.

235. Tak détinstvi samo o sobé€ nevi, pacholetstvi hickami strdveno byva, mladenectvi
marnymi (vécmi), muzstvi pracnymi; starost na prvni (zptsob) vpada.

236. Stafi zajisté podruhé déti.

Frantisek Halas
Stare Zeny (Uryvek)

smutna odpoledne nedélni

smutna starymi panimi

ktere se belhaji k okntim

starou cestou vyslapanou v koberci
starou cestou

mezi stolem a luzkem

mezi zrcadlem a fotografiemi

mezi Zidli a faleSnou palmou

opfeny potom o rdm okenni
divaji se dolti do ulic
odtud ta bezutésnost
odpoledni nedélnich

o¢i starych zen
vyplakané a plaché
tesklivé a mirne

vy o¢i obracené k z&niku

ofiSky bez jadra
misky bez obétin
ptredsinky mrakot



Uryvky davné hudby
studanky zasypané
oblohy zatazené
noci bez dnéni
dvitka zapadla
kititelni¢ky vyschlé
vody bez zrcadleni

vy o€i starych Zen

vam svét nic neni

vam krasa nic neni

vam oSklivost nic neni

vy o¢i starych Zen

hodin nesledujici

za mijenim dnt se neotacejici
vy o€i starych Zen

Jan Neruda
Povidky malostranské

popis mistnosti v povidce Tyden v tichém domé

Velky pokoj byl temny, az pfiSerny. Okna do dvora ina Petfin vedouci byla husté ovéSena,
a nedovolovala svétlu vyniknout nad jakés Sero. Vzduch byl stary, puchem a plesnivinou naplnény.
Se stropu visely mocné, ¢erné a prachem tézké pavuciny, po holych Sedivych sténach bylo nckolik
tmavych obrazil, ovinutych prastarymi a na prst zaprasenymi umelymi kvétinami. Naradi tu nebyl sice
zadny nedostatek, av8ak vSe jen prestarlé, staromodni, nesouci na sobé znak, Ze se dlouh4 a dlouhd léta
ni¢eho neuzilo. Na nizkém, Spinavé Zlutou pefinou pokrytém lozi bylo vidét dvé zubozenych,
vychrtlych rukou a suchou, lysou hlavu. Vyhaslé odeviené oc¢i divaly se sklenné do vySe. Stary,
oSklivy a chundelaty ¢erny pes piebihal od hlavy k nohoum po loZi a $t€kal na pfichozi zoufale.

BoZena Nemcova
Babicka

Obdivujou tmavy koZiSek s dlouhymi varhankami vzadu, fasnou zelenou mezulanku,
lemovanou Sirokou pentli; libi se jim Cerveny kvétovany Satek, jejz babicka na placku vazany
méa pod bilou plachetkou; poseduji na zem, aby dobfe prohlidnout mohly cerveny cvikel
na bilych puncochéch a ¢erné pantoflicky. Vilimek poSkubuje barevné klicky na rohozové
mosince, kterou babi¢ka drzi na ruce, aJan, starSi z dvou chlapct, zpolehounka zdviha
babicce bily, Cervené pasovany fértoch, nebot’ nahmatal pod nim cosi tvrdého. Byl tam veliky
kapsaf. Jan by byl také rad védé€l, co vném je, ale nejstarSi z déti, Barunka, odstr¢ila ho
Septajic mu: ,,Pockej, ja to povim, ze chce$ sahat babicce do kapsare!™ To Septnuti bylo ale
trochu hlasité - bylo je slySet za devatou sténou. Babicka si toho v§imla, nechala fe¢i s dcerou,
sahla do kapsare tkouc: ,,No podivejte se, co tu vSecko mam!*“ A na klin vykladala rtizenec,
kudlu, nékolik chlebovych kurek, kousek tkanice, dva marcipdnové konicky a dvé panenky.
Posledni véci byly pro déti; kdyz jim to babicka podala, dolozila: ,,Jeste¢ néco vam babicka
piivezla!*“ a hned vyndavala z moSinky jablka a kraslice, z pytliku osvobodila kotata, z koSiku
kuratka. To bylo radosti, to bylo skakani! Babicka byla nejhodnéjsi babicka! ,,To jsou kotata
majove, Ctyi barev, ty chytaji vyborné mysi; dobré jsou v domé. Kuratka jsou ochoceny,



a kdyz si je Barunka nauci, budou za ni béhat jako psickové!* povidala babicka a déti se hned
ptaly na to iono, nic se neupejpaly, hned byly sbabickou dobii kamaradi. Matka je
oktikovala, aby daly babicce pokoj a nechaly ji oddechu, ale babicka zase fekla: ,,Pfej nam tu
radost, Terezko, vzdyt jsme rady, ze se mame, na déti poslechly babicku. Jeden sedi ji
na kling, druhy stoji za ni na lavici a Barunka stoji pted ni a diva se ji do tvafe. Jednomu je
divno, Ze ma babicka bil¢ vlasy jako snih, druhému, ze ma babicka scvrklé ruce, tieti povida:
,»Ale babicko, vy mate jen Ctyry zuby!* Babicka se usmiva, hladi tmavohnédy vlas Baruscin
tkouc: ,,Kdyt’ jsem stard; az vy budete stafi, budete taky jinaké!* a déti to nemohou pochopit,
ze by ty jejich beélounké, hladké ruce mohly kdy tak svrastélé byt jako ruce staré babicky

Jan Cep
Elegie

Chaloupka u zemég, kiiva, za chaloupkou potok; détsky raj, domov maminéin, kde na vrbéch
vedle vody rostou pistalky. Cas tu vlidnd bublal vinkami na potoce, ana starém pafezu
pod jabloni mazlil se stafecek svnoucatky arozvijel ve stinu idylu valceni v roce
SestaSedesatém. A stafenka, vonéjici travou vcera pozatou, vypravovala baladu o sebevrahu,
jenz, bodnuv se v sini pro nevérnou milou, tancil pfed muzikanty a vyskal, az mu krev stiikala
z holinek, a byl pochovan pod dubem na hranicich tfech katastru.

Matka, umucéena na Sesti hiebech tydne, byvala tu smutna za nedé€lnich odpoledni jako svaté
za obrazkem. Vanek val po tvafich jako dech Bozi a Smrt chodila pod okny v bilych
stievickdch a s bilymi rukavickami na rukou; pani pfisnd shovivala témto spravedlivym,
védouc, ze poslusné pujdou, kdykoli zat'uka: ,,Je ¢as!“ Svét byl modry v dalce, péSinka pod
lipami nakukovala ptes vratka jako stydliva div€ina. Hle r3j...

Bylo — nebylo? Chaloupka z pohadky, jaky hiich jsem spachal, Ze m¢ Buh ranil slepotou?
Neni ji, zemé je pusta. Potok bubla uprostied holych biehu a zrcadli ve vinach rozorane nebe
nového Casu. Lipova alej je vykacena a kiiz je obnazen, muka ukiizovani se obnovuji.
Jednoho dne mne stafecek nepoznal. LeZel na ltizku a jeho oteviené o¢i nevidély.

,» Tuto koSili mu dam do hrobu,* fekla stafenka s placem.

Odesel jsem, duse se tesknotou.

Chaloupko, uz té neuvidim! Potok ocelové barvy rozorava ml¢ky oblohu nového ¢asu.

Metodicka poznamka pro ucitele k tématu kategorie B
Téma: Volny ¢as (zamySleni)

Co je a co neni volny cas?

Cas, s kterym ¢lovék mize nakladat podle svého uvazeni a na zékladé svych zajmi. Volny
Cas je doba, ktera zlstane z 24 hodin bézného dne po odecteni Casu vénovaného praci, péci
0 rodinu, domacnost, pé¢i o vlastni fyzické potfeby (vCetné¢ spanku). Tuto definici lze
S drobnymi obménami pouzit i pro vék déti a mladeze. Pro zdka je volny ¢as dobou, kdy nema
z4dné povinnosti, které je tieba splnit. SouCasny zdk ma zpravidla i takzvané mimoskolni
aktivity, které vSak neni vzdy dost dobfe mozné ztotoznovat s volnym ¢asem, protoze prave
ony mohou mit do volného Casu hodné daleko. Napiiklad sportovni cinnost, hudebni
vzdélavani, umélecké vzdélavani viibec, studium jazykt apod. maji spiSe charakter povinnosti,
tedy dalsi prace, nez volného Casu. To ovSem neznamend, Ze volnym ¢asem je nicnedélani.
Piesto by zak mél mit ur¢ity ¢asovy prostor, ktery si vyplni podle svého, svych momentalnich,
tteba 1 kratkodobych a stfidavych z4jmi. Prosté aby volny ¢as byl skutecné jeho cas!



Nabizi se otazka, jakou roli hraje a mél by hrat volny ¢as v rozvoji ditéte. Odpovéd’ na ni neni
jisté jednoduchd, nebot” jde o Cas prozivany individudlné a vnimany subjektivné, predevsim
vSak neni ji mozno nalézt bez Gi€asti téch, kterych se tyka, totiz déti a mladeze samotnych.
Ucitel by proto mohl na zaklad¢ diskuse a brainstormingu vést zaky k zamysleni nad tim, co
si pod volnym casem predstavuji, zda jej vibec potfebuji, a kdyz ano, tak k cemu, kdyz
nikoliv, tak pro¢; jaké maji osobni zkuSenosti s napliiovanim svého volného Casu podle
vlastnich predstav, jaké prekdzky na né cekaji, jakou roli v tom hraji jejich rodice, prarodice
artuzni vzdélavatelé/vychovatelé, trenéii; sjakymi omezenimi se setkdvaji a musi se
vyporadat, cht&ji-li se po svém v ramci svého volného ¢asu realizovat.

Kolik volného ¢asu by chtéli mit, aniz by jej bylo pfilis§ mnoho a vedlo to k nudé, nebo jej
bylo naopak malo?

zlstat sami se svymi myslenkami)?

Jak by chtéli travit volny cas, aby jim to pfinadSelo radost a uspokojeni, a jaka je realita?

Jakou spojitost nebo rozdily spatiuji mezi zajmovou ¢innosti a volnym ¢asem?

Jakou roli hraji novd média Vv jejich piedstavé o traveni volného Casu (televize, hry na PC,
surfovani po internetu)?

Pieji si travit svij volny ¢as s kamarddy nebo jsou s nimi radéji v kontaktu ptes Facebook
a sahnou do kapsy po mobilu, kdykoliv maji volnou chvilku?

Jakou podobu ma spoleény volny ¢as rodiny o vikendu — neni to jen konzumni ,,shoppingova
turistika“? Travi rodice volny €as s détmi u spolecnych her, navstévou kina, muzei aj.?

Je tomu jen par desetileti, kdy prarodi¢e dneSnich Skoldkli témét nepoznali mimoskolni
aktivity typu dnesnich zajmovych krouzkii ¢i odborné vedenych sportovnich oddild. Zejména
Vv mens$ich méstech mély déti mnohem vic volného Casu, ktery vSak dovedly vyplnit formou
her a zabavy v part¢ vrstevniki (napf. K. Polacek: Bylo nas pét). Dne$ni parta ale mize
piedstavovat problém, pokud se v ni vyskytuji spoleensky patologické jevy, které negativné
ovlivituji jeji ¢leny (alkohol, koufeni, drogy apod.). Maji tedy i dneSni Zaci potiebu se
sdruzovat 1 mimo $kolu, aniz by §lo o ,,naordinovanou‘ ¢innost? Neni snad tato piirozena
potieba déti tohoto veku potlatovana a substituovana soucasnym zivotnim stylem rodict
a dospélych vibec?

To jsou jen nékteré ndméty tohoto pestrého a mnohovrstevnatého tématu. Jsme presvédceni,
7e uditel/ka najde dalsi cesty, jak vzbudit o problematiku zajem. Zéci by se ve zpracovani
m¢eli vyvarovat stereotypti a pokusit se o originalitu a rozmanitost pojeti tématu. Pedagogiim
doporucujeme, aby se k nému ve vyucovacich hodinach vraceli opakované a ponechali zdkiim

ree

k ,,zamysleni dostatek casu.
Metodicka poznamka pro ucitele k tématu kategorie C
Téma: Laska a jeji podoby (esej, Uvaha)

K jubilejnimu ro¢niku soutéze jsme vybrali téma, které je dostateCné Siroké a soucasné
I motivacné zajimavé pravé pro tuto ve€kovou skupinu mladych lidi, ktefi prochazeji
intenzivnim télesnym 1 citovym vyvojem, utvareji si své nazorové postoje, hledaji vztah
k ostatnim lidem pfedstavujicim jejich bezprostfedni okoli na zaklad¢ vlastni zkuSenosti
i ke vzdalengjSimu svétu, jenz je zprostiedkovan mnoha informa¢nimi cestami. A samoziejmé
hledaji pfirozen¢ a instinktivné i budouciho partnera, formuji své piedstavy o jeho podobé



a vlastnostech, o sexualité své i jeho. To vSe svelkou citovosti, opravdovosti, kriti¢nosti
a za pomoci idealu, ktery utvaii kulturni systém, do néhoz nalezime.

Léaska je, jak uvadéji nejriznéjsi prameny, Siroky pojem pro silny, kladny a spiSe trvaly vztah
k jiné osobé ¢i osobam, ptipadné i k ideji nebo véci.

Laska jako jev vyskytujici se u ¢loveka je témeét neuchopitelnd, mnohotvara a projevujici se
V nescCislnych podobach. V zasad¢ se vSak da do jist¢é miry zobecnit, a to na tii zakladni
vztahy. Je to laska interpersonalni (mezi dvéma lidmi), sebelaska a impersonélni laska
(tj. ke skupin¢ lidi nebo lidstvu obecné a nalezi sem i laska k vécem, idejim, zvifatim,
hodnotam, ¢innostem apod.). Co je a co neni laska je Casto obtizné rozlisit, protoze takové
hodnoceni je vzdy velmi subjektivni a spojené s komplikovanymi pocity. Zalezi obvykle
na Uhlu pohledu.

Mladé lidi vSak nejvice zajima laska interpersonalni. Timto pojmem se vyjadiuje silné citové
zaujeti k jiné osob¢ (nebo osobdm), spojené se Stastnymi pocity v piitomnosti milované
osoby. Muze se jednat jak o oboustranny vztah, tak i o jednostranny neopé&tovany Cit.
Ale i zde se jedna o vice podob lasky. Nejcastéji se rozliSuje tzv. klasicka laska, tedy silny
citovy vztah mezi dvéma osobami, ktery je zalozeny na vzajemné znalosti a duvére; jde
prakticky o velmi pevne pratelstvi, které je vétSinou provazené sexualnim stykem. Déle
zamilovanost, coz je emocnistav vyznacujici se touhou (vCetné sexualni) a zavislosti
na piredmétu touhy, kdy c¢lovéka v nepfitomnosti druhého (respektive objektu) tiZi stesk,
nékdy i Zarlivost. Ve stavu zamilovanosti jedinec zcela piehlizi chyby a nedostatky druhého,
byt by byly sebezjevnéjsi. (V nékterych pojetich je laska ztotoziiovana se zamilovanosti,
Vjinych je zamilovanost povazovana za docasnou fazi lasky a v dalSich je zamilovanost
od lasky zcela odliSovana.) DalSi moznosti interpersonalni lasky je tzv. laska platonicka, vztah
velmi podobny klasické lasce (nebo zamilovanosti), ale bez ptitomnosti sexuality, partneti
spolu nemaji pohlavni styk (terminem platonicka laska se v bézné fe¢i velmi ¢asto oznacuje
laska neopétovand, obzvlasteé v pubertdlnim véku, toto oznaceni je vSak mylné); matefska
laska, vztah bez sexualniho podtextu, vyznacujici se peCovanim o druhého a plnénim jeho
potieb, a konecn¢ i laska kidolu, velmi Castd v pubertalnim v€ku. Jednd se prakticky
0 zboznovani urcité osoby, naptiklad ptibuzného, ucitele, znamého umélce, politického viidce
atd.

Laska vSak ma i dal§i vyznamy, naptiklad pohlavni styk se asto oznacuje slovnim obratem
"milovat se", ktery vSak sam o sob&é nemusi zadny citovy vztah zahrnovat. Na druhé strané je
ovSem eroticka pritazlivost a naklonnost silnym a mozna i nejcastéj$im podnétem i soucasti
lasky mezi dvéma dospélymi lidmi.

Lasku Ize povaZzovat i za lidskou ctnost. Tento vyznam je zaménitelny za lasku k lidstvu,
v obou piipadech se jedna o lasku k lidem jako celku a ochotu pomahat ostatnim. Chovani
sledujici prospéch ostatnich lidi se nazyva altruismus a jeho vymezeni neni vzdy jednoduché
(vzdyt motivace k altruismu miiZze byt i egoisticka).

Usili Komenského o napravu véci lidskych, tak jak vyvrcholilo v jeho Vieobecné porads, je
vyrazem impersonalni a kiestanské lasky, které propijcil konkrétni podobu, jez by méla
odstranit kofeny a pfiCiny nelasky vedouci k nesnédSenlivosti, agresivité, zavisti, nenavisti
a valce.

V kiestanstvi je laska zakladni charakteristikou vztahu jednak mezi Bohem a ¢lovékem


https://cs.wikipedia.org/wiki/Vztah
https://cs.wikipedia.org/wiki/Cit
https://cs.wikipedia.org/wiki/Touha

a jednak mezi lidmi navzajem, a je tedy také hlavnim pozadavkem kladenym na kaZzdého
kiestana. V tomto pojeti prolina laska i celé Komenskeého dilo.

Mozn4, Ze by bylo vhodne seznamit studenty s nasledujicim citatem:

,.Kdybych mluvil jazyky lidskymi i andélskymi, ale lasku bych nemél, jsem jenom
dunici kov a zvucici zvon.
Kdybych mél dar proroctvi, rozumel vsem tajemstvim a obsahl v§ecko poznani, ano
kdybych mél tak velikou viru, ze bych hory prendasel, ale lasku bych nemél, nic nejsem.
A kdybych rozdal vSecko, co mam, ano kdybych vydal sam sebe k upaleni, ale lasku
bych nemél, nic mi to neprospéje.
Laska je trpéeliva, laskava, nezavidi, laska se nevychlouba a neni domysliva.
Laska nejedna necestne, nehleda svij prospéch, neda se vydrazdit, nepocita kiivdy.
Nema radost ze Spatnosti, ale vzdycky se raduje z pravdy.
At se deje cokoliv, laska vydrzi, laska veri, laska ma nadéji, laska vytrva.
Laska nikdy nezanikne.**

Apostol Pavel v Prvnim listu Korintskym

Je zjevné, Ze neexistuje jednoduchy a piimocary vyklad pojmu laska. Lasek je mnoho
a Clovék je muze prozivat postupné nebo i soucasné nékolik z nich. Mlady ¢lovek, at’ jiz
extrovert nebo introvert, touzi po lasce a ma na ni pravo, tak jako ostatné kazdy z nés bez
rozdilu véku. Je to téma staré jako lidstvo samo, kazdy lidsky tvor se vztahem Kk lasce
vymezuje. Byla a je nejsilngjSim motivem a predmétem literarni tvorby a uméni vibec,
zejména toho nejlepsiho. Mé vSak i dennodenné ptitomny rozmér. Navzdory v§i rozmanitosti
s laskou spojené se lidstvo dopracovalo poznani, ze laska je stav, kdy nam zalezi na druhém ¢i
druhych vic, nez na sobé samém.

A to je citova i duchovni hodnota, o niZ stoji za to se studenty hovofit a dat jim pfileZitost se
k tomuto tématu vyjadfit.

Piejeme pedagogiim pékné chvile pii diskusi s Zaky a studenty nad témito tématy a téSime
se na jeji vysledky.
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