
 

1.  Cesty do dospělosti : psychologické a sociální charakteristiky dnešních 

dvacátníků / Leka Lacinová, Stanislav Ježek & Petr Macek (eds.) -- 1. vydání 

Brno : Masarykova univerzita, 2016 -- 156 stran -- cze 

     ISBN 978-80-210-8400-1 

     Sign.: III 38686V1 

mladí dospělí ; dospělost ; psychologie ; sociologie ; 

interpersonální vztahy ; partnerský vztah 

Kniha se snaží přiblížit různorodost cest dospívání, přesto se 

nemůže zříci klíčových konceptů, které psychologický vstup do 

dospělosti vymezují. Těmi jsou zde autonomie a identita. 

      

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=457593 

 

2.   Etika pro děti / Michael Parker ; přeložila Viola Somogyi -- 1. vydání 

V Praze : Stanislav Juhaňák - Triton, 2017 -- 252 stran -- cze 

     ISBN 978-80-7553-152-0 

     Sign.: II 114872V1 

mravní výchova ; etika ; vztah rodiče-dítě ; výchova dítěte ; 

senzibilita ; individualita ; spolehlivost ; laskavost ; vcítění ; 

tolerance ; přátelství ; morálka ; výchova k hodnotám ; 

čestnost 

Základní etická a morální pravidla se děti neučí z příruček, 

předávají jim nejvíc jejich rodiče při každodenních situacích. 

Učí se ohleduplnosti na základě toho, jak se chovají jejich 

rodiče. Mění se jenom způsob předávání etických a 

morálních zásad.     

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=459051 

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=457593
http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=459051


3.  Flow a práce / Mihaly Csikszentmihalyi ; z anglického originálu přeložila Eva 

Hauserová -- Vydání první 

Praha : Portál, 2017 -- 246 stran -- cze 

     ISBN 978-80-262-1198-3 

     Sign.: II 114916V1 

podnikání ; práce ; řízení ; spokojenost ; spokojenost v 

povolání ; úspěch v povolání ; pozitivní psychologie ;     

pracovní spokojenost ; pracovní motivace ; pracovní výkon 

; flow ; psychologické aspekty 

Podnikání se štěstím. Vnitřní růst v organizaci. Pracovní 

prostředí a lidské fungování v něm. Vysoké pracovní 

nasazení lze snadno sloučit s optimálním fungováním a 

pozitivním prožíváním. 

     

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=459360 

 

4.   Hygge : tajemství spokojeného života / Louisa Thomsen Britsová ; 

fotografie Susan Bellová ; z anglického  originálu The book of hygge: The Danish 

art of living well ... přeložila Radka Klimičková -- Vydání první 

Praha : Euromedia, 2017 -- 192 stran -- cze 

     ISBN 978-80-7549-104-6 

     Sign.: I 34448V1 

 

životní styl ; Dánsko ; kvalita života ; hygge ; každodenní 

život ; štěstí ; životní harmonie 

Hygge je pocit sounáležitosti a tepla, moment pohody a 

spokojenosti. Hygge je prožívání vlastního já a splynutí s 

ostatními lidmi a místy, která nám dodávají odvahu a 

útěchu. 

     

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=458162 

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=459360
http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=458162


5.   Kdo je tu vlastně blázen? : zábavný úvod do psychiatrie a psychoterapie / 

Manfred Lütz ; z německého originálu přeložila Kateřina Prešlová -- Vydání 

první 

Praha : Portál, 2017 -- 207 stran -- cze 

     ISBN 978-80-262-1203-4 

     Sign.: II 114915V1 

 

psychiatrie ; psychopatologie ; mentální handicap ; duševní 

nemoc ; psychodiagnostika ; psychoterapie 

O smyslu a nesmyslu psychiatrie a psychoterapie. Docela 

normální blbost, šílenství, deprese a schizofrenie. 

 

     

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=459359 

 

6.  Násilí a civilita / Étienne Balibar ; z francouzského originálu Violence et 

civilité ... přeložil Josef Fulka ; doslov napsal Josef Fulka -- Vydání první 

Praha : Rybka Publishers : SOK - Sdružení pro levicovou teorii, 2016 -- 251 stran  

     ISBN 978-80-87950-36-4 

     Sign.: II 114928V1 

 

politika ; politologie ; filozofie ; násilí ; pojednání ; úvaha 

Originální pojednání o vztahu násilí a politiky ve filosofické 

tradici. 

      

 

 

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=459512 

 

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=459359
http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=459512


7.  Neztraťte motivaci v době blahobytu / Marian Jelínek, Kamila Jetmarová -- 

Vydání první 

 Praha : Portál, 2017 -- 198 stran 

     ISBN 978-80-262-1196-9 

     Sign.: II 114917V1 

motivace ; úspěch ; blahobyt ; smysl života ; životní 

harmonie 

Autoři se zabývají rozporem mezi naším vnějším 

blahobytem a vnitřním stavem nespokojenosti. Ukazují,     

jaká skrytá nebezpečí přináší současný věk blahobytu, a 

nabízejí srozumitelnou cestu vedoucí k nalezení nových 

principů motivace a zaujetí, které pak vedou k pocitu 

smysluplnosti, seberealizace a úspěchu. 

     

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=459361 

 

8.   O komunikaci : 10 nejlepších příspěvků z Harvard Business Review / 

překlad: Tomáš Piňos -- Vydání 1. 

Praha : Management Press, 2017 -- 201 stran -- cze 

     ISBN 978-80-7261-497-4 

     Sign.: II 114876V1 

 

komunikace ; přesvědčování ; interpersonální 

komunikace ; manažerská komunikace 

Soubor článků světových expertů na problematiku 

komunikace, kteří radí, jak co nejefektivněji 

komunikovat     v nejrozmanitějších situacích a jak se 

zachovat, aby komunikace proběhla za všech okolností 

ku prospěchu     zúčastněných stran. 

     

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=459059 

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=459361
http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=459059


9.   Obrázkovník pro nácvik správného chování : bezpečnost / text: Hana 

Zobačová ; ilustrace a piktogramy: Klára Weishäupelová-Hockeová -- Vydání 

první 

V Praze : Pasparta, 2017 -- 51 stran 

     ISBN 978-80-88163-59-6 

     Sign.: II 114828V1 

chování ; bezpečnost ; dítě ; věk 2-6; 

mentálně postižený ; autistický jedinec ; 

komunikace ; sociální komunikace ; 

piktogram ; obrázky ; alternativní 

komunikace ;  

Kniha je zpracována přístupnou metodou obrázků, která je srozumitelná dětem 

s běžným vývojem, ale také dětem s určitým hendikepem a dětem sociálně 

naivním nebo dětem s poruchou autistického spektra. 

     

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=458169 

 

10.  Psychologické eseje 1963-1983 / Virginia Satirová ; John Banmen, ed. ; 

přeložil Matěj Černý -- 1. vydání 

Praha : Stanislav Juhaňák - Triton, 2016 -- 247 stran -- cze 

     ISBN 978-80-7387-956-3 

     Sign.: II 114919V1 

 

psychoterapie ; psychologie ; osobnost ; rozvoj osobnosti ; 

rodina ; psychoterapeut ; Satir, Virginia, ; Spojené státy 

americké ; rodinná terapie ; století 20 ; 1963-1983 

Jedenáct kapitol o psychoterapii, jejich cílech a metodách, s 

autorčiným pohledem na roli a osobnost rodinného 

psychoterapeuta. 

      

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=459364 

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=458169
http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=459364


11.  Trénink paměti pro seniory : prevence Alzheimerovy choroby a dalších 

závažných onemocnění / Jitka Suchá, Eva Jarolímová -- 1. vydání 

Brno : Edika, 2017 -- 152 stran 

     ISBN 978-80-266-0570-6 

     Sign.: II 114785V1 

mozek ; paměť ; starší člověk ; handicap ; prevence ; 

aktivita ; poznávací proces ; koncentrace ;     

mnemotechnika ; cvičení ; slovní zásoba ; tvořivost ; 

logické myšlení ; trénink paměti ; praktická cvičení ;     

krátkodobá paměť 

Informace o mozku a jeho fungování. Pojednání o 

poruchách mozku a možnostech jejich prevence i 

podpůrné     nefarmakologické léčby. Soubor 

praktických cvičení na procvičování různých 

kognitivních funkcí na různém     stupni obtížnosti. 

     

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=457966 

 

12.   Typologie osobnosti v medicíně : lékaři, sestry, pacienti / Michal Čakrt -- 

V nakladatelství Management Press vydání 1. 

Praha : Management Press, 2017 -- 272 stran 

     ISBN 978-80-7261-496-7 

     Sign.: II 114833V1 

typologie ; psychologie osobnosti ; medicína ; extroverze ; 

introverze ; vnímání ; intuice ; komunikace 

Osobnostní typologie pro lékaře a pracovníky ve zdravotnictví. 

Cenné rady, jak v souladu se svým     osobnostním typem lépe 

řídit svůj čas, jak pacientovi sdělovat nepříjemnou zprávu i jak 

ho přesvědčit    o   nezbytnosti změny životního stylu.     

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=458192 

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=457966
http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=458192


13.   Vnímání osoby se zrakovým postižením v kontextu specifik 

představivosti / Hana Majerová -- 1. vydání 

Olomouc : Univerzita Palackého v Olomouci, 2016 -- 186 stran -- cze 

     ISBN 978-80-244-5052-0 

     Sign.: II 114705V1 

handicap ; vada zraku ; zrakově postižený ; tyflopedie ; 

vnímání ; vědomí ; představivost ; kvalitativní     výzkum 

; postižení 

Terminologie u osob se zrakovým postižením: 

nevidomost, slabozrakost, zbytky zraku, poruchy 

binokulárního vidění s ohledem na percepci a 

představivost s daným stupněm zrakového postižení. 

Kvalitativní výzkum, volba metod, proces zpracování 

dat a výsledky. 

     

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=457444 

 

14.  Zapálený : jak v sobě zažehnout lepší život? : 7 rozcestí, 7 voleb / John 

O'Leary, Cynthia DiTiberio ; překlad: Romana Hegedüsová -- 1. vydání 

Brno : BizBooks, 2017 -- 255 stran -- cze 

     ISBN 978-80-265-0595-2 

     Sign.: II 114809V1 

psychologie chování ; pozitivní psychologie ; seberealizace ; 

sebeúcta ; sebeovládání ; změna postoje ; smysl života ; 

životní harmonie ; sebepoznání 

Jak v sobě zažehnout od základu lepší život, který poslouží 

celku. Věřte ve svou vlastní sílu. Skutečný příběh muže, který 

utrpěl popáleniny na sto procentech těla, přišel o kůži, o 

prsty na rukou, ale ne o naději, rodinu a víru.      

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=458019 

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=457444
http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=458019

