VYVBER Z NOVYCH KNIH 9/2018 - PSYCHOLOGIE

1. Archetypy a nevédomi/ C.G. Jung ; z némciny prelozili Eva Bosakova, Kristina
Cerng, Jan Cerny -- Vydani prvni

Brno : Nadacni fond Holar, 2018 -- 458 stran -- cze
ISBN 978-80-906731-5-1  Sign.: 11 116054V1

hlubinna psychologie ; nevédomi ; archetyp ;
C-G.JUNG psychologické aspekty ; transcendentni funkce ;

synchronicita
CGpg

VYBOR Z DILA IT Archetypy kolektivniho nevédomi. Pojem kolektivniho
AfchetYPanevédmi nevédomi. Pojem animy. Psychologické aspekty
O pajmu kolekivniho nevedom archetypu matky. Psychologie archetypu ditéte.

Psychologie archetypu ditéte
Transcendentni funkce

Fenomenologie ducha v pohdadkach. Transcendentni

O synchronicité

funkce. Synchronicita.

e https://katalog.npmk.cz/documents/469779

2.  Autenticita : jak byt sdm sebou a pro¢ na tom zalezi / Joseph Stephen ; z
anglického originalu Authentic prelozila Magdalena Herelova -- Vydani prvni

Praha : Portdl, 2018 -- 191 stran -- cze
ISBN 978-80-262-1361-1
Sign.: 11 116069V1

vyvojova psychologie ; pozitivni psychologie ;
rozhodovani ; psychologicky vyzkum ; sebepoznani ;
sebepfijeti ; sebevédomi ; sebefizeni ; autenticita

Stephen Joseph

e Touha Zit opravdové, autenticky, nam v Zivoté ukazuje
AUte_,th'ta -+ smér. Chceme Zit naplno, tak aby nase slova a ciny
- odrazely to, co si myslime a co citime. Snahou Zit
' autenticky se v Zivoté nezbavujeme bolesti, strachu,
truchleni ¢i smutku, ale ziskdvdame moznost nachéazet
smysl v tom, co délame, co citime a jak se chovame.
a pro¢ na tom zalezi mr% https://katalog.npmk.cz/documents/469815



https://katalog.npmk.cz/documents/469779
https://katalog.npmk.cz/documents/469815

3. Détsky mozek vysvétleny rodi¢lm : jak mlZete pomoct svému ditéti v rozvijeni
jeho rozumového a emoéniho potencialu / Alvaro Bilbao ; ze $panélského originalu
El cerebro del nifio explicado a los padres prelozZila Jana Bilkova -- Prvni vydani

V Bratislavé : Noxi, 2018 -- 255 stran -- cze
ISBN 978-80-8111-476-2
Sign.: 11116077V1
Dﬁtsky MOk oo ene vychova ditéte ; dité ; mysleni ; rozvoj ; emoce ;
vywétleny rodicin inteligence ; mozek ; vciténi ; pamét ; komunikace ;
asertivita ; rec ; sebeovladani ; pozornost ; tvofivost ;
neuropsychologie
Rovnomérné rozvijeni racionalni a emocni inteligence
dokaze détem zajistit plynuly vsSestranny vyvin a je

dobrym zakladem uUspésného a plnohodnotného
Zivota.

https://katalog.npmk.cz/documents/469882

4. Dialog s nevédomim : prdce s metodou voice dialogue / Radim Ress, Alexander
Riechers ; z némeckého origindlu prelozil Petr Babka -- Vydani prvni

Praha : Portdl, 2018 -- 134 stran, 8 stran barevnych pfiloh -- cze
ISBN 978-80-262-1371-0

Clovék ; psychika ; nevédomi ; komplex ; transfer ;
= sebepoznani; lidska psychika ; psychické trauma ; voice
. dialogue

s Autofi predstavuji moderni pojeti metody voice dialogue
- a vraceji se pritom k myslenkovému dédictvi C.G. Junga.
Popis metody je doplnén fadou kazuistik.

Dialog s nevédomim
Prace s metodou voice dialogue

Radim Ress
Alexander Riechers 3 |

voridl | https://katalog.npmk.cz/documents/469784



https://katalog.npmk.cz/documents/469882
https://katalog.npmk.cz/documents/469784

5. Intuitivni Zivot : naladte se na svou intuici a budte sami sebou / Jill Willardova
; preklad: Romana HegedUsova -- 1. vydani

Brno : BizBooks, 2018 -- 270 stran -- cze
ISBN 978-80-265-0779-6
Sign.: 11 116098V1

psychika ; intuice ; seberealizace ; meditace ; moc ; laska ;

IntvUItIVIll energeticky systém cloveka ; fyzicka rovina ; emocni rovina
Z‘\/O ; dusevni rovina ; duchovni rovina ; vztah
Nolodte s na svoje pocity a budte sami sebou

Jednoduchy popis - krok za krokem, ktery vam pomduze
vypilovat vlastni intuici, budete ji moci slySet, naslouchat ji,
pochopit ji a zcela se s ni spojit a tim mUZete zménit cely
" svlj Zivot.

L\
=

wwss  Ottps://katalog.npmk.cz/documents/469970

6. Lidské védomi a tajemstvi smrti / Stanislav Grof ; prelozila Jitka Badouckova -
- Vydani druhé

Praha : Argo, 2017 -- 373 stran, xvi, xxiv stran obrazovych pfiloh -- cze
ISBN 978-80-257-2214-5
Sign.: 11116073V1

oetta neisilay "G rof

LIDSKE VEDOMI
PR VNIYESRY ISVl védomi ; Umrti ; terapie ; reinkarnace ; posmrtné

zkuSenosti ; psychedelické latky ; kazuistika

Lidské védomi a tajemstvi smrti je v knize pfedstaveno ze
vsech duleZitych pohledd: historického, teoretického,
terapeutického, védeckého a filozofického.

https://katalog.npmk.cz/documents/469823



https://katalog.npmk.cz/documents/469970
https://katalog.npmk.cz/documents/469823

7. MUj syn neni Rain Man / John Williams ; preklad: Jana Markova -- 1. vydani
Brno : Edika, 2018 -- 216 stran -- cze

ISBN 978-80-266-1287-2

Sign.: 11 116082V1

John Williams

dité ; autisticky jedinec ; vztah otec-dité ; syn ;
rodiCovska role ; Williams, John ; otcovstvi ; vztah
1 otec-syn ; kazdodenni Zivot ; spasticka diplegie

]
! IN m Pribéh o malém chlapci s autismem, o jeho tatovi, o

'i jejich radostech a strastech kazdodenniho Zivota.

ﬂ https://katalog.npmk.cz/documents/469889

8. Optimismus a jeho role v kontextu zdravi / Jaroslava Dosedlova -- Vydani prvni
Brno : Filozoficka fakulta, Masarykova univerzita, 2018 -- 165 stran -- cze

ISBN 978-80-210-8951-8

Sign.: 11 116060V1

psychologie ; zdravi ; psychologicky vyzkum ;
psychologie zdravi ; péle o zdravi ; optimismus ;
pesimismus ; psychologické aspekty

- Optimismus a pesimismus z historického hlediska.
Soucasné psychologické teorie optimismu. Konstrukty
o optimismu a pesimismu v empirickych studiich. Na
cesté mezi optimismem a zdravim.

https://katalog.npmk.cz/documents/469786



https://katalog.npmk.cz/documents/469889
https://katalog.npmk.cz/documents/469786

9.  Pelujte o svij vztah ... dokud se jeSté mate radi / Mattias Stolen Due ; z
danského originalu Pas pa parforholdet, mens | stadig elsker hinanden prelozila
Markéta Klikova -- Vydani prvni

Praha : Portdl, 2018 -- 174 stran -- cze
ISBN 978-80-262-1369-7
Sign.: 11 116068V1

M e swennue interpersonalni vztahy ; komunikace ; muz ; Zena ;
pratelstvi ; interpersonalni komunikace ; partnerstvi ;
partnerské vztahy ; problém ; kritika

%C;l‘]fgj Kvalitni vztah mezi dvéma partnery je potfeba stejné
vztah jako cokoli jiného udrzovat a vyzivovat. Kdyz spolu o

.. dokud se jests vzajemném souziti - o jeho dobrych i horSich aspektech
médterddi - prestaneme hovorit, riskujeme, Ze se z nas stanou dva
cizinci zijici pod jednou strechou.

2 https://katalog.npmk.cz/documents/469814

portdl

10.  Tichd sila : tajné prednosti introvertnich déti / Susan Cain ; z anglického
originalu preloZil Ondrej Fafejta -- Vydani prvni

Praha : Portdl, 2018 -- 231 stran -- cze
ISBN 978-80-262-1367-3
Sign.: 11 116071V1

dité ; mladeZ ; adolescent ; introverze ; extroverze ;
interpersonalni vztahy ; Skola ; domov

Zameéruje se na duleZitd témata Zivota introvertnich
déti a dospivajicich, dava uzitecné tipy, jak si
uvédomit silu své povahy, anebo naopak jak
vystoupit z komfortni zony.

https://katalog.npmk.cz/documents/469819

Tajné prednosti %
introvertnich déti


https://katalog.npmk.cz/documents/469814
https://katalog.npmk.cz/documents/469819

11.  Trénink mozku : (pro 1. stupefi ZS) / Michal Cerny ; ilustrace: Olga TesaFovd
-- 1. vydani

Brno : BizBooks, 2018 -- 61 stran
ISBN 978-80-265-0786-4

Sign.: 1 34557V1

mozek ; dité ; mladsi skolni vék ; mentalni
mapa ; metodika ; logické mysleni ; tvorivost ;
prvni stupen ; zakladni Skola ; trénink paméti ;
- rozvoj mysleni

- Myslenkové mapy vyuzivaji prace s pojmy a
obrazy k propojovani rliznych center v mozku
A~ ausnadfuji tak détem i dospélym pochopeni
problémd, vzaJemnych vztah( mezi subjekty a vyrazné napomahaji procesu
uceni.

https://katalog.npmk.cz/documents/469897

12. Trénink mozku : (pro 2. stuperi ZS) / Cerny, Michal ; ilustrace: Olga Tesafova
-- 1. vydani

V Brné : BizBooks, 2018 -- 41 stran
ISBN 978-80-265-0787-1

Sign.: 1 34558V1

dité ; sSkolni vék ; mentalni mapa ; metodika
; logické mysleni ; tvofivost ; druhy stupen ;
zakladni Skola ; trénink paméti ; rozvoj
mysleni

Knizka vychazi z konceptu myslenkovych
map znamého amerického autora Tony
: . Buzana. Michal Cerny ovéem tuto metodu
upraV|I pro Ceského détského Ctendre tak, aby déti mohly pracovat s dlvérné
znamymi realiemi a pohybovaly se v prostredi, které je jim blizké.

https://katalog.npmk.cz/documents/469898



https://katalog.npmk.cz/documents/469897
https://katalog.npmk.cz/documents/469898

13.  Uceni a pamét pravou hemisférou : zkuste to jinak / Petr Vladyka -- Vydani
prvni

Praha : Knizni klub, 2018 -- 155 stran
ISBN 978-80-242-6064-8
Sign.: 11116097V1

PETR VLADYKA
Uceni a pamét _— vw v _ - _
P R AV O U mysleni ; pamét ; uceni ; cizi jazyk ; mentalni mapa ;

s tvorivost ; prava hemisféra
HEMISFEROU

< 7aw> Prakticky radce pro vSechny, kdo se chce ucit cokoli,
v jakémkoliv véku, jinym a treba i zabavnym

zpUsobem. Tipy na praktické procvicovani.

> ZKUSTE TO J”—\ka https://katalog.npmk.cz/documents/469965

UNIVERSUM

14.  Uméni milujici laskavosti / Rami Shapiro ; z anglického originalu The sacred
art of lovingkindness prelozZila Monika Kittova -- Vydani prvni

Praha : Portdl, 2018 -- 180 stran -- cze
ISBN 978-80-262-1363-5
Sign.: 11116072V1

laskavost ; ¢lovék ; duchovni cesta ; duchovni cviceni
; nabozenské aspekty ; milosrdenstvi ; soucit ;

UME[\” nabozenské tradice

MILUJICT o . , - ,
LASK A OS] Autor vede Ctenare k objeveni zdrojd vlastni

dlstojnosti, velkorysosti, laskavosti a dobroty. Kazdy
mUzZe rozsifit své srdce, kdyZz je laskavy skrze
soucitivou upfimnost, kdyZ déla ve svém srdci misto
pro realitu, rozpoznava BoZi projevy, je pfitomny v
daném okamziku,...

Rami Shapiro

https://katalog.npmk.cz/documents/469820
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