Vybér z novych knih 1/2012 - psychologie

1. Do nitra détskych emoci : pochopte, co vam déti sdéluji, a naleznéte, co
skute¢né potiebuji / Isabelle Filliozat ; [pfeklad Zdenka Ondraskova]

Brno : Computer Press, 2011 -- 215 s. :. -- CeStina.

ISBN 978-80-251-3318-7 (broz.)

Sign.: I 109135V1

vychova ditéte ; rodinnd vychova ; pedopsychologie ; emoce ; vztah rodice-dit¢ ;
interpersondlni vztahy

Anotace:

Tato kniha pomtze rodicim porozumét svétu détskych
emoci, potfeb a ptani.

Pochopite ptiCiny détského chovani, naucite se na svét divat
détskyma ocCima, zjistite, Ze Casto jste pfiinou détského
zlobeni vy sami, aniZ byste si to uvédomovali.

Do nitra 1,
emoci

Pochopte, co vam déti sdéluji,
analeznéte, co skuteéné potiebuji
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2. Jak (si) pomahat volbou spravnych slov : 15 minimalnich intervenci s
maximalnim c¢inkem / Manfred Prior ; ilustrace Dieter Tangen ; [pieklad
Dagmar Sklenéarova]

Brno : Computer Press, 2011 -- 93 s. :. -- CeStina.

ISBN 978-80-251-3618-8 (broz.)

Sign.: V 22867V1

komunikace ; interpersondlni vztahy ; socidlni chovani ; psychoterapie ;
pomahajici profese

] Anotace:

Jak (si) pomoci .o e, v v, .«, , , v v
wibousprimichsior | V. psychoterapii a medicing se pouZivaji drobné, témér

@% nepostiehnutelné jazykové obraty, s jejichZ pomoci l1ze docilit
. | velkého ti&inku.

; Autor psycholog se v této knize soustfedil na 15
nejpodstatnéjSich intervenci.

avei!




3. Mojo : jak najit naplnéni v kariéie i osobnim zivoté / Marshall Goldsmith,
Mark Reiter ; [pfeklad Romana Topiarzova]

Brno : Computer Press, 2011 -- xiv, 198 s. ;. -- CeStina.

ISBN 978-80-251-3257-9 (broz.)

Sign.: 11 109143V1

seberealizace ; Uspéch ; interpersondlni vztahy ; rodina ; profesni dréha ; rozvoj
osobnosti ; seberizeni

A My s
Marshall Goldsmith
Mark Reiter

Jak najit naplnéni
v kariéfe i osobnim
Zivoté

Anotace:

Mojo je synonymem pro seberealizaci.

Je to pozitivni pfistup ke vSemu, ¢im se pravé zabyvame.
Marshall Goldsmith ve své posledni knize popisuje Ctrnéct
praktickych néstrojii, které vdm pomohou dosidhnout
naplnéni a spokojenosti nejen v byznysu, ale i v osobnim
Zivote.

4. Pétifaktorovy model v psychologii osobnosti : pristupy, diagnostika,
uplatnéni / Martina Hrebickova

Praha : Grada, 2011 -- 251 s. :. -- CeStina.

ISBN 978-80-247-3380-7 (broz.)

Sign.: II 109096V 1

psychologie osobnosti ; metodologie ; psychodiagnostika ; pétifaktorovy model
osobnosti ; teorie osobnosti

Anotace:

Monografie shrnuje poznatky o pétifaktorovém modelu
osobnosti, ktery se v poslednim dvacetileti stal v psychologii
nejvlivnéj$im ramcem pro popis a vyklad osobnosti.

Autorka uvadi nové poznatky o stabilit¢ a shod¢ pii
posuzovani osobnostnich vlastnosti.

V knize je predstaven 1 novy smér v badani o rysech v ramci

| tzv. mezikulturni psychologie ryst.



5. Pravidla mozku ditéte : [nejnovéjsi védecké objevy pro vychovu chytrych
a St'astnych déti] / John Medina ; [pieklad Eva Kadlecova]

Brno : Computer Press, 2011 -- 224 s. ;. -- CeStina.

ISBN 978-80-251-3619-5 (broz.)

Sign.: 11 109141V1

vychova ditéte ; rodinna vychova ; pedopsychologie ; inteligence ; rozvoj
osobnosti ; psychicky vyvoj ; vék 0-5

Anotace:

i Kniha obsahuje nejnovéisi védecké objevy pro vychovu
Pravidla obudl chytrych aét’agtn}’/cﬂ détl’.J P ’
mozku ditete

6. Rodinné konstelace / Wilfried Nelles ; [pfeklad Marcela K. Freiova]

Praha : Alternativa, 2009 -- 166 s. ;. -- CeStina.

ISBN 978-80-85993-89-9 (dotisk r. 2009 : broz.)

Sign.: I 109155V1

psychoterapie ; interpersondlni vztahy ; fenomenologie ; rodinné konstelace ;
socidlni interakce

Anotace:

Zivota.

V ramci rodinnych konstelaci se hledd fad, v némz laska
muze bez prekazky proudit. KdyZ usporddame svijj vlastni
vztah ke ¢leniim rodiny a jejich osudiim, umoZni ndm to,
abychom mohli byt svobodni a silny.




