
 

1.     Aspergerka : posila pro ženy s Aspergerovým syndromem / Rudy Simone ; z 

anglického originálu Aspergirls přeložila Petra Diestlerová -- Vydání první 

Praha : Portál, 2018 -- 229 stran -- cze 

     ISBN 978-80-262-1395-6 

     Sign.: II 116296V1 

žena ; dívka ; autismus ; výchova ; emoce ; puberta ; 

přátelství ; škola ; zaměstnání ; láska ; vztah rodiče-dítě     ; 

manželství ; Aspergerův syndrom ; stimming ; každodenní 

život ; vyprávění 

Knížka plná výpovědí dívek a žen s Aspergerovým 

syndromem. Rady těmto postiženým v různých životních     

situacích, ale také jejich rodičům. 

https://katalog.npmk.cz/documents/470767 

 

2.     Hlava na čísla : jak excelovat v matematice (i když jste z ní propadli) / Barbara 

Oakley ; překlad: Lenka Čížková -- 1. vydání 

Brno : BizBooks, 2018 -- 319 stran -- cze 

     ISBN 978-80-265-0789-5 

     Sign.: II 116279V1 

učení ; matematika ; trénink paměti ; rozvoj myšlení ; 

prokrastinace 

Fascinující kniha nabízí spoustu užitečných postřehů a 

technik, jak zvýšit efektivitu učení, jak udržet     

pozornost, jak správně procvičovat probranou látku, jak 

najít klíčové myšlenky a jak si je zapamatovat a tím     vás 

proces učení začne doopravdy bavit. 

https://katalog.npmk.cz/documents/470696 

 

https://katalog.npmk.cz/documents/470767
https://katalog.npmk.cz/documents/470696


3.     Interkulturní psychologie : [sociopsychologické zkoumání kultur, etnik, ras a 

národů] / Jan Průcha -- 3. vyd. -- Edice:Psychologie (Portál) 

Praha : Portál, 2010 -- 220 s. 

     ISBN 978-80-7367-709-1 

     Sign.: II 116291V1 

psychologie ; terminologie ; sociologie ; demografie ; 

národ ; rasa ; předsudek ; stereotyp ; identita ; jazyk ;     

komunikace ; výchova dítěte ; vzdělávání ; socializace ; 

interkulturní psychologie ; etnopsychologie ;     

historická věda ; kulturní antropologie 

Teoretické základy. Základní pojmy interkulturní 

psychologie a terminologie. Informační zdroje, 

výzkumná centra a významní představitelé oboru. 

Aplikace a komunikace interkulturní psychologie. 

https://katalog.npmk.cz/documents/470760 

 

4.     Stávám se sám sebou : vzpomínky terapeuta / Irvin D. Yalom ; z anglického 

originálu Becoming myself : a psychiatrist´s memoir přeložila Linda Bartošková -- 

Vydání první 

Praha : Portál, 2018 -- 330 stran -- cze 

     ISBN 978-80-262-1382-6 

     Sign.: II 116297V1 

 

psychoterapie ; psycholog ; osobnost ; praxe ; terapie 

; Yalom, Irvin D., ; století 20-21 ; 1931-2017 

 

Kniha plná živých příběhů z osobního života, ale také 

hlavně z praxe uznávaného psychiatra a hlubokých     

reflexí. 

https://katalog.npmk.cz/documents/470768 

https://katalog.npmk.cz/documents/470760
https://katalog.npmk.cz/documents/470768

