Vybér z novych knih 4/2012 - psychologie

1. Cesty z tizkosti a deprese : o Stésti lasky k sobé samému / Heinz-Peter
Rohr ; [z némeckého origindlu prelozil Petr Babka] -- Vyd. 1.

Praha : Portél (vydavatelstvi), 2012 -- 166 s. -- ¢eStina.

ISBN 978-80-262-0073-4 (broz.)

Sign.: I1 109410V 1

uzkost ; deprese ; rozvoj osobnosti ; psychoterapie ; kazuistika ; vyklad pohadek

Anotace:

Cesty Autor si klade otdzku, co nam brani vést spojeny Zivot. Na
z uzkosti

a deprese

pozadi grimmovské pohadky Diabel se tfemi zlatymi vlasy se
zamySli nad podstatnymi prvky pravé Zivotni spokojenosti.

S pomoci srozumitelnych kazuistik a praktickych cvi¢eni ndam
ukazuje cestu ke kli¢i k Zivotni spokojenosti, k ldsce k sob¢
samym.

EDICE SPEKTRUM

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=370918

2. Nesamozi'ejmé perspektivy : genderova analyza v psychoterapii a
psychologickém poradenstvi / Katetfina Machovcova -- 1. vyd.

Brno : Masarykova univerzita, 2011 -- 186 s. -- CeStina.

ISBN 978-80-210-5605-3 (broz.)

Sign.: 11 109500V1

gender ; feminismus ; poradenstvi ; psychoterapie ; psychologie

I | Anotace:

Publikace se zabyvd studiem genderu v psychoterapii a

Nesamoztejmé | noychologickém poradenstvi, a to zejména za vyuZiti socidlné
konstrukcionistického pftistupu.
Cilem je v kontextu rozvoje genderovych studii piispét k
diskusi o tom, jakym zptusobem je moZné tuto problematiku v
psychologii zkoumat a prakticky vyuZzivat.
Ptedstavuje vychodiska feministick€ho ptistupu k psychologii,
a ddle popisuje vztah feministek k poradenstvi a terapii.
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http://www .npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=371221




3. Pravidla mozKku : nejnovéjsi védecké poznatky pro uspéch v praci, doma i
ve Skole / John Medina ; [pfeklad Romana Topiarzova, Jifi Fadrny] -- 1. vyd.
Brno : BizBooks, 2012 -- 286 s. -- ¢eStina.

ISBN 978-80-265-0015-5 (broz.)

Sign.: 11 109480V 1

mozek ; pamét’ ; pozornost ; inteligence ; rozvoj osobnosti ; neurovéda

FRINMTIHAMAETE  Anotace:

JOHN MEDINA Molekularni biolog popularizuje své dlouholeté zkuSenosti z

Pravidla vyzkumu mozku.

Uvadi dvandct pravidel fungovani mozku, které vyplynuly z
m@Zku védeckého vyzkumu a radi, jak je uplatnit v praxi.
NEINOVESST Jeho ptibehy zpfistupiiuji vetrejnosti poznatky neurovédy.

VEDECKE POZNATKY
PRO USPECH V PRACI,
DOMA | VE SKOLE

Bizbooks

http://www .npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=371172

4. Psychologie reklamy / Jitka Vysekalova a kolektiv -- 4., roz$. a aktualiz. vyd.
Praha : Grada, 2012 -- 324 s. -- CeStina.

ISBN 978-80-247-4005-8 (véz.)

Sign.: 11 109468V 1

reklama ; marketing ; komunikace ; psychologie ; propagace ; socidln{ sit’

° Jitka Vsekaovd An otace:

/////

Psychologie Nové vydani uspéSné publikace pfinasi aktudlni informace o
reklamy reklam¢ a jejim pisobeni a efektivnosti.

alizované vydani

Kniha je wurena manaZzeriim, specialistim a studentim
marketingu a reklamy.

Ctvrté vydani se nové vénuje napitklad modernim smérim
marketingové komunikace tykajicim se socidlnich siti, déle
neuromarketingu, vyznamu emoci a sociokulturnim faktortim

tvorby reklamy.

http://www .npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=371108



5. Reknéte si maiidna : i vykonni lidé potiebuji pauzu / Gunter Frank, Maja
Storch ; [preklad Dagmar Sklendfova] -- 1. vyd.

V Brné : CPress, 2012 -- 157 s. -- Cestina.

ISBN 978-80-264-0027-1 (broz.)

Sign.: 11 109486V 1

mentdlni hygiena ; relaxace ; stres ; rozvoj osobnosti ; pracovni pretiZzeni

e (s | Anotace:
Reknéte si Autofi na zdkladé novych poznatkli z oblasti neuropsychologie

manana: = mediciny, s pomoci osobnich piibéhli zaneprazdnénych lidi

Lvikonni lidé potiebuji pauzu

nds sezndmi s postupy, jak ovladat uméni, zde nazvané mandna,
aniZ bychom zanedbavali své povinnosti.

vvvvv

mezi pracovnim a soukromym Zivotem.

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=371179

6. Uvod do psychologie osobnosti / Panajotis Cakirpaloglu -- Vyd. 1.

Praha : Grada, 2012 -- 287 s. -- CeStina.

ISBN 978-80-247-4033-1 (broz.)

Sign.: 11 109465V 1

psychologie osobnosti ; psychoanalyza ; osobnost ; motivace ; emoce ;
poznévaci proces ; porucha osobnosti

Anotace:

Kniha informuje o vyznamnych aspektech psychologie
osobnosti od vzniku této discipliny a o psychickych
vlastnostech, z nichz se osobnost skldda, o jejim vyvoji,
funkcich €1 povaze problémového J4.

Vyklad osobnosti se opird o psychoanalytickou, rysovou,
humanistickou a socidlné-kognitivni teorii na zdkladg
nejnovéjSich vyzkumli a poznatki ze svctové literatury.
Vyznamnou pomtickou je stru¢ny slovni¢ek pojmi na konci kazdé kapitoly.

http://www .npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=371103



7. Vykonova motivace a interpersonalni potieby / Ivan Pavlas -- Vyd. 1.
Ostrava : Ostravska univerzita, 2011 -- 132 s. -- ¢eStina.

ISBN 978-80-7464-021-6 (broz.)

Sign.: 11 109449V 1

motivace vykonu ; chovéni ; adolescence ; rozvoj osobnosti ; sebevychova ;
socidlni potieba ; psychologicky vyzkum

Anotace:

Text obsahuje Ctyfi Casti, prvni tii jsou kompilacni, podavaji
charakteristiku teorii motivace, lidskych potieb a soucasné

WMl nohledy na motivaci k vykonu. Ctvrtd podava vyzkumné

vysledky dil¢tho vyzkumu  vysokosSkolskych  studenti

vybranych tii fakult Ostravské univerzity.

9 Smyslem publikace je podat vystiZny obraz a charakteristiku

motivace lidského chovéni ve vztahu k vykonu, se zaméfenim

na strukturu a dynamiku osobnosti vysokoSkolského studenta.

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=371054

8. Vyrovnavani se ditéte se ztratou a odloucenim : pribéhy a cviceni pro déti
ve véku 4-8 let / Julia Sorensen ; [z anglického origindlu ... pteloZila Pavla Le
Roch] -- Vyd. 1.

Praha : Portal, 2012 -- 86 s. -- CeStina.

ISBN 978-80-262-0095-6 (broz.)

Sign.: V 22906V1

dité¢ ; vychova ditéte ; psychickd zatéz ; cviCeni ; interpersondlni vztahy ;
pedopsychologie ; trauma ; odlouceni ; socidlni interakce ; vék 4-8

Anotace:

Déti mohou prozivat pocit ztraty v duasledku stéhovani,
zmény Skoly, rozvodu nebo umrti v rodiné. Neumé;ji €asto o
svém Zalu mluvit, a to miZe mit dalekosahlé disledky pro
jejich citovy vyvoj.

Publikace je zdrojem Cetnych cviceni, kterd vyuZivaji hru a
vytvarnou ¢innost. Tato cvifeni maji za ukol podporovat
socidlni a emoc¢ni ucent.

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=371283



