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1. Diagnostika a terapie duSevnich poruch / Karel Dusek, Alena Vecefova-
Prochazkova -- Vyd. 1.

Praha : Grada, 2010 -- 632 s. -- CeStina.

ISBN 978-80-247-1620-6 (broz.)

Sign.: I 110286V1

dusevni nemoc ; mentdlni handicap ; diagnostika ; terapie ; psychoterapie ;
rehabilitace ; psychofarmakologie

[ Anotace:

ek, Alena Vedefovi-Prochizkavs

psgnostka | Odbornd publikace tykajici se diagnostiky a terapie duSevnich
e dsemich | poruch  predkladd  1ékaftim,  klinickym  psychologiim,

pracovniklim zabyvajicim se problematikou duSevnich poruch
dokonaly piehled o diagnostickém procesu, symptomatice, o
g— syndromologii a nozologii duSevnich poruch.

V casti o terapii kniha nabizi sezndmeni se spravnym
psychologickym pfistupem k pacientovi, informuje o
psychofarmakoterapii, Sokové terapii, rehabilitaci atp.

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=404703

2. Jak ziskat sebediivéru : Kkli¢ k Zivotu podle vlastnich piedstav / Elke
Niirnberger ; [pfeklad Marie Voslafovd] -- 1. vyd.

Praha : Grada, 2011 -- 100 s. -- CeStina.

ISBN 978-80-247-3903-8 (broz.)

Sign.: I1 110158V1

sebediivéra ; sebeovlddani ; sebehodnoceni ; rozvoj osobnosti
sebezdokonalovani

S| Anotace:

Jak zickat V této praktické knizce s mnoha piiklady najdete osvédCené
T techniky sebekouCovani pro ziskdni vétsi sebedivéry. Na
S| nemnoha  strankdch ziskate jasné formulovany prehled
hlavnich aspektd, které maji na sebedvéru vliv. Zjistite, z
¢eho prameni nedostatek sebedlvéry a co se s tim da délat,
jaky je vas skuteCny vztah k sobé samym a k ostatnim, jaké
jsou vase potreby, co vam brani plné rozvinout své schopnosti
a ceho se obdvite nebo jak na sobé¢ stile pracovat, abyste si nové nabytou
sebediivéru udrZzeli.

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=404164




3. Manazerska psychologie a sociologie / Eva Bedrnova, Eva JaroSova, Ivan
Novy a kol. -- Vyd. 1.

Praha : Management Press, 2012 -- 615 s. -- CeStina.

ISBN 978-80-7261-239-0 (vaz.)

Sign.: [1 110143V1

psychologie ; sociologie ; manazersky persondl ; fizeni ; organizace ; pracovni
sila

LUl Anotace:

3 Odbornd publikace vymezuje postaveni, funkci a uplatnéni

pS)!ChO'Og!E psychologie a sociologie pfi fizeni organizaci, a to na zdklad¢
SOCIO'OgIE vysledkti empirickych vyzkumt a sekundarnich analyz autort.
3 Qe f £ Cilem publikace je obohatit psychologii a sociologii

managementu o komplexni pfistupy k zdkladnim oblastem, s

nimiZ se manazefi obvykle ve své kazdodenni praxi setkdvaji.

http://www .npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=404051

4. Pozitivni emoce : jak je posilovat a rozvijet v osobnim i pracovnim Zivoté
/ Jiti Suchy, Pavel Nahlovsky -- 1. vyd.

Praha : Grada, 2012 -- 105 s. -- CeStina.

ISBN 978-80-247-4375-2 (broz.)

Sign.: 1 110157V1

emoce ; rozvoj osobnosti ; pozitivni psychologie ; komunikace ; psychicka
odolnost ; socidlni interakce

Anotace:

Knizka ¢tivé a srozumitelné wukédze, jak si emoce zacit
uvédomovat, jak je spravné rozliSit a jak se zlepSovat ve zvladani
vlastnich emoci.

Poskytne vam také fadu tipti a podnétli z kazdodenni praxe.
Ziskané poznatky vyuZzijete jak ve svém osobnim Zivoté, tak v
pracovnim svéte.

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=404163



5. Pozvani do psychologie osobnosti : ¢lovék v zrcadle védomi a jednani /
Vladimir Smékal -- 3., opr. vyd. - dotisk

Brno : Barrister & Principal, 2012 -- 523 s. -- ¢eStina.

ISBN 978-80-87029-62-6 (broz.)

Sign.: 11 110260V 1

psychologie osobnosti ; temperament ; inteligence ; schopnost ; tvofivost ;
charakter ; typologie

e Anotace:

g%"ocﬂ""d%'-gf“f Kniha uvddi do vSech vyznamnych témat psychologie
Cingor e osobnosti a pomdhd formovat zpisoby mySleni o osobnosti.

Pojedndva o tom, z ¢eho se osobnost sklada, jaké jsou slozky

osobnosti a druhy vlastnosti.

Objasnovani osobnosti se opird o nejnoveéjsi poznatky z

vyzkumt osobnosti a ze svétové odborné literatury.

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=404573

6. Pragmatika lidské komunikace : interak¢ni vzorce, patologie a paradoxy
/ Paul Watzlawick, Janet Beavin Bavelasova, Don D. Jackson ; [z anglického
originalu ... a z némeckého origindlu ... ptelozili Barbora Janeckova a Zbynck
Vybiral] -- 2., rev. vyd., 1. v Newton Books

Brno : Newton Books, 2011 -- 283 s. -- ¢eStina.

ISBN 978-80-87325-00-1 (vaz.)

Sign.: I1 110246V1

interpersondlni vztahy ; komunikace ; psychopatologie ; psychoterapie ;
interpersonalni komunikace ; socidlni interakce ; lidské chovani

Anotace:

Jedna z nejcitovanéjSich monografii o lidské komunikaci na
svete, kterou se etablovala tzv. komunikaéni psychoterapie
psychologti a psychiatrii z Palo Alta.

Klicovymi body knihy jsou radikdlni pohled na vznik
schizofrenii, vyplyvajici podle autor z rodinnych vzorct,
rozbor tzv. dvojnych vazeb a ndvrhy na jejich vyuziti
terapeutem, ukdzky komplementdrni a rivalitni komunikace,
koncept nekone¢nych komunikacnich her a analyza paradoxti a paradoxnich
situaci.

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=404530



7. Psychologie celozivotniho vyvoje : uvedeni do modernich teorii / Katarina
Millova -- 1. vyd.

Brno : Host (vydavatelstvi), 2012 -- 126 s. -- ¢eStina.

ISBN 978-80-7294-699-0 (broz.)

Sign.: IT 110253V1

psychologie ; vyvojova psychologie ; teorie ; vyvoj Cloveka

Katarina Millova Anotace:

PSYCHOLOGIE |y, . 1 = : detstvi nebo dospivani
CELOZIVOTNIHO yvoj Clovéka se neomezuje pouze na détstvi nebo dospivani.
VYVOJE & Lidé se méni a vyvijeji v prubéhu celého Zivota.

Tato monografie se zabyva rGznymi teoriemi, které se snaZzi
popsat a vysvétlit tyto zmény, objevujici se od narozeni az po
smrt. Nezaméfuje se v§ak pouze na vyvojovou psychologii, ale

uvazuje o celozivotnim vyvoji 1 v SirSich souvislostech (zmény
v socialnim a historickém kontextu).

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=404560

8. Psychologie médii / David Giles ; [z anglického origindlu ... pteloZila Helena
Solcovd] -- Vyd. 1.

Praha : Grada, 2012 -- 185 s. -- CeStina.

ISBN 978-80-247-3921-2 (broz.)

Sign.: 11 110175V1

hromadné sdé€lovaci prostiedky ; Internet ; psychologie ; socidlni chovani ;
média

Anotace:

~—<2> | 0d novin po socialni sit€¢ hraji masmédia obrovskou roli v
utvifeni zpusobu, jakym nahliZime sami sebe i ty druhé.

meai o Studentlim, odbornikiim v praxi i zdjemciim o medidlni svét

tento tvod do psychologie médii pomtiZze odhalit, v jaké mife a

jakym zptsobem média zasahuji do naSich Zivotd.

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=404183



9. Psychologie sportu / David Tod, Joanne Thatcher, Rachel Rahman ; Nigel
Holt, Rob Lewis (eds.) ; [z anglického origindlu ... pfeloZila Helena Hartlové] --
Vyd. 1.

Praha : Grada, 2012 -- 194 s. -- CeStina.

ISBN 978-80-247-3923-6 (broz.)

Sign.: 11 110174V1

psychologie ; sport ; t€lesnd vychova ; duSevni zdravi

Anotace:

—O Psychologie télesné vychovy a sportu pluvodné vysla z
biologickych véd a psychologie motivace.

sport Z. obsahu knihy je zfejmé, Ze od dob téchto zacatkl téma
vyznamn¢ pokrocilo. VétSina profesiondlnich sportovcli dnes
spolupracuje se sportovnim psychologem a lidé, ktefi ptipravuji
profesiondlni i amatérské sportovce, chdpou psychologii télesné
vychovy a sportu jako duleZitou soucést své vlastni profesni

pripravy.

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=404182

10. Psychopatologie / Miroslav Orel a kolektiv -- Vyd. 1.
Praha : Grada, 2012 -- 263 s. -- CeStina.

ISBN 978-80-247-3737-9 (broz.)

Sign.: 11 110193V1

psychopatologie ; psychiatrie ; mentalni handicap

—_—_— Anotace:
Nf Psychopatologie se zabyva psychickymi poruchami. Vénuje
i ‘ 1é€be a prevenci dusevnich poruch a stavii. Znalost zdklad
psychopatologie tak dnes patii k nepostradatelnym
AL predpokladiim pro praci ve vSech pomadhajicich.
Moderni a ptehlednd publikace pfiiblizuje zédkladni témata

obecné 1 specidlni psychopatologie. Vychazi z klinické praxe
1 z vyuky v rdmci univerzity, a tvoii tedy kompendium

Sirokého oboru.

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=404321



11. Uzkost a jeji smysl / Verena Kast ; [z némeckého origindlu ... preloZil Petr
Babka] -- Vyd. 1.

Praha : Portél (vydavatelstvi), 2012 -- 235 s. -- ¢eStina.

ISBN 978-80-262-0160-1 (broz.)

Sign.: 11 110130V1

uzkost ; strach ; emoce ; psychoterapie ; psychologie osobnosti ; Uzkostna
porucha

Anotace:

Uzkost znd kazdy z nds. Vyznamné paisobi na nasi dusi i t&lo,
zpusobuje napéti, ohroZuje, rusi, zasahuje nds v jadru naseho
byti.

Autorka popisuje tuto emoci, analyzuje jeji dynamiku, jez
vyrazn€ ovliviluje na§ Zivot. Nechivd ndm porozumét
vyrazovym formdm uzkosti a obtizim, které maji sviij ptivod
v nerozpoznanych uzkostech.

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=403966



