Vybér z novych knih 4/2014 — psychologie

1. Emocni inteligence ditéte a jeji rozvoj / Lawrence E. Shapiro ; [z
anglického origindlu ... pfeloZzila Hana KaSparovska] -- Vyd. 3.

Praha : Portal, 2009 -- 267 s. -- cze

ISBN 978-80-7367-648-3 (broz.)

Sign.: I 111839V1

emoce ; inteligence ; vychova ditéte ; feSeni loh ; socialni dovednost ; vciténi ;
motivace ; pocita¢

Anotace:

V posledni dob¢ se ukazuje, Ze pro uspésné zatazeni do zivota
je emocni inteligence (EQ) dulezitéjsi nez inteligence
kognitivni (1Q).

Emocni inteligence se tyka schopnosti ovladat vlastni emoce,
ale také empatie a socidlnich dovednosti. Rozvoj emocni
inteligence ditéte by proto mél byt nedilnou soucasti vychovy

na kazdém vyvojovém stupni.

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail num=426818

2. Jak prekonat nizké sebevédomi : osobni priivodce pro zménu nezdravych
vzorci v mySleni a chovani / Melanie J.V. Fennell ; [pieklad Ivana Sykorova] -
- 1. vyd.

Praha : Grada, 2014 -- 207 s. -- cze

ISBN 978-80-247-3991-5 (broz.)

Sign.: [ 111787V1

sebedlivéra ; rozvoj osobnosti ; psychologie osobnosti ; sebevédomi ; sebepfiijeti

Anotace:
! Knizka je klasikou svépomocné literatury a je velmi
L e occiiovana pro svilj prakticky a uZivatelsky privétivy piistup.
;';‘Z‘k‘;r‘;‘gggﬁgdomf Obsahuje kompletni svépomocny program, zalozeny na
@8 klinicky ovéfenych technikdch kognitivné-behavioralni terapie,
| vCetné napomocnych zdznamovych list.
Kognitivné-behaviordlni terapie 1é¢i emocionalni poruchy
zménou negativnich vzorch mySleni. Jde o mezinarodné
uznavanou klicovou metodu, ktera pomaha prekonat dlouhodoba onemocnéni,
jako jsou zachvaty paniky, deprese, uzkost, zavislosti a nekteré poruchy piijmu
potravy.

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail num=426654



http://www.grada.cz/php/viewpic.php?foto=../obalky_upr/739915.jpg&w=270&h=378#close#close�

3. Jak prezit, kdyZ mé vSechno Stve : radce pro déti, které jsou vznétlivé a
neuméji udrzet emoce na uzdé / Elizabeth Verdick, Marjorie Lisovskis ; [z
anglického originalu ... pfelozila Petra Diestlerova] -- Vyd. 1.

Praha : Portal, 2014 -- 115 s. -- cze

ISBN 978-80-262-0595-1 (broz.)

Sign.: 1 111841V1

pedopsychologie ; rozvoj osobnosti ; emoce ; hnév

‘ Anotace:
Jak prezit Knizka ditéti ukaze, jak zvladat naro¢né situace a jak si poradit
kdyz mé s tim, Ze se mu néco nelibi a mé na néco vztek.

viechno stve

Nejde o to nepfijemné emoce potlacovat, ale najit cestu, jak se
s nimi vyporadat a ptitom neublizit ostatnim.

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail num=426821

4. Kniha psychologie / [Catherine Collinova ... et al. ; z anglického origindlu ...
Michaela Buchtelova, Ivana Mic¢inova a Otakar Vocho¢] -- Vyd. 1.

Praha : Euromedia Group, 2014 -- 352 s. -- cze

ISBN 978-80-242-4316-0 (vaz.)

Sign.: 1 111752V 1

psychologie ; behaviorismus ; psychoterapie ; kognitivni psychologie ; socidlni
psychologie ; vyvojova psychologie ; psychologie osobnosti

Anotace:

Kniha psychologie vychéazi jako druhd ze série ptehledovych
a8 oborovych publikaci, ur€enych pro nejsirsi vefejnost od uplnych
PSYCHOLOGIE N o1 , L
N zaCateCnikll az po pokrocilé studenty a odborniky. Srozumitelné
vysvétluje vSechny velké myslenky tohoto fascinujiciho oboru
spoleCenskych véd.

Provéazi nas vyvojem psychologie od pocatkii az do soucasné

o A4

jejich teoriemi.

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail num=426317



5. Most - gestaltterapie, dialog mezi kulturami / Talia Levine Bar-Yoseph
(ed.) ; [z anglického origindlu ... pfelozili Anton Poldk ... et al.] -- 1. vyd.

Praha : Triton, 2014 -- 401 s. -- cze

ISBN 978-80-7387-744-6 (vaz.)

Sign.: 1 111860V 1

celostni psychologie ; psychoterapie ; kultura ; kulturni identita ; dialog ;
tolerance ; gestaltterapie ; kulturni odliSnosti

Anotace:

Autofi predstavuji gestaltterapii jako dialogicky pftistup, ktery
tim, Ze klade diraz na respekt k odliSnosti, jedinecnosti
subjektivniho prozitku, kulturniho pozadi a kontextu kazdého
jedince, lze vyuzit i ke zprostiedkovani dialogu mezi odlisSnymi
kulturami.

Vychazeji z presvédCeni, ze dialog zaloZeny na oboustranném
z4jmu a vife, ze pravo na existenci ma kazdy, miize vystavet
mezi kulturami most vedouci k vzajemnému pochopeni a toleranci.

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail num=426960

6. Motivacni rozhovory v praxi / Jan Soukup -- Vyd. 1.

Praha : Portél (vydavatelstvi), 2014 -- 150 s. -- cze

ISBN 978-80-262-0607-1 (broz.)

Sign.: 1 111845V 1

motivace ; interview ; komunikace ; postoj ; psychologie chovani ;
psychoterapie ; poradenstvi

Jan Soukup Anotace:

P Predkladana publikace popisuje procesy zmény chovani a
m:;':‘?:?;, ukazuje, jak Usp&$né pracovat s motivaci. Jadrem textu je
v praxi sezndmeni s dil¢imi technikami a s celkovou strategii vedeni

ji| motivacnich rozhovort.
Diiraz je kladen na zékladni vztahovy piistup charakterizovany
& spolupraci, respektem, zajmem a pomoci klientim hledat
vlastni motivaci, napady a cesty ke zméné. Témata jsou
zpracovana s ohledem na praktické vyuziti a ilustrovdna mnoZstvim ptikladd.

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail num=426827



7. Mozek a vnitini svét : ivod do neurovédy subjektivni zkuSenosti / Mark
Solms, Oliver Turnbull ; pfedmluva Oliver Sacks ; [z anglického origindlu ...
prelozil Ivo Miiller] -- Vyd. 1.

Praha : Portal, 2014 -- 309 s. -- cze

ISBN 978-80-262-0592-0 (broz.)

Sign.: 1 111847V1

neurofyziologie ; psychoanalyza ; mozek ; védomi ; emoce ; motivace ; pamét’ ;
piedstavivost ; sen ; dédi¢nost ; neuropsychologie ; neurovéda

Anotace:

Autofi nabizeji ve své knize Ctenafiim fascinujici pozndvaci
cestu po novych neurovédnich objevech. Ukazuji, jak Ize staré
psychodynamické koncepty noveé védecky zaramovat a dojit k
novému porozumeni lidské subjektivni zkuSenosti, dusevnimu
zdravi a dusevni nemoci.

Poté, co autofi zmapuji z pohledu neurovédy oblasti jako
emoce, motivace, pamét’, fantazie, sny, halucinace, ukazuji,
co de¢la psychoterapie ve svém lécebném pfistupu k
dusevnimu onemocnéni, a co vSe se musi stat, aby byl tento pfistup Gspésny.

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail num=426829

8. Perinatalni neuropsychicka morbidita ditéte / Zdenék Stembera, Jaroslava
Dittrichova, Daniela Sobotkova a kolektiv -- Vyd. 1.

V Praze : Karolinum, 2014 -- 659 s. -- cze

ISBN 978-80-246-2168-5 (broz.)

Sign.: T 111875V 1

vyvoj ditéte ; pedopsychologie ; mentalni handicap ; nemoc ; prevence ;
neuropsychologie ; nervovy systém ; morbidita ; perinatalni epidemiologie ;
stoleti 19-21

Anotace:

PERINATALNI Predkladana publikace pfinasi ptehled soucasného stavu

AL v 7kumd a klinické praxe i vyhledd do dalsich let ve vztahu k
DITEIES perinatdlni neuropsychické morbidité na pozadi historického

vyvoje jak v zahrani¢i, tak v nasi republice.

Autofi davaji Ctenafi ojedinélou moznost ziskat systematicky

sefazend fakta ohledné vyvoje plodu a ditéte 1 zdravotni péce v

porodnictvi, perinatologii a détské psychologii.

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail num=426990



9. Poradensky dialog : vedeni poradenského rozhovoru a poradenské
skupiny / Jan Svoboda -- 1. vyd.

Praha : Triton, 2012 -- 127 s. -- cze

ISBN 978-80-7387-590-9 (broz.)

Sign.: 1 111863V1

poradenstvi ; socialni prace ; dialog ; socialni interakce ; psychosocialni péce

Poradensky Anotace:. o _ ,
T Lr s Text knihy piiblizuje zdkladni pravidla, kterda v praxi

aplikovand zaru¢i elementdrni pomoc, inspiraci tém, kteti v
roli poradce usedaji.

9 Text knihy nevychdzi jen z literatury, ale predevSim z
dlouhodobé praxe autora.

.......

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail num=426963

10. Zpisob byti : klicova témata humanistické psychologie z pohledu jejiho
zakladatele / Carl R. Rogers ; [z anglického origindlu ... ptelozil Jifi Krej¢i] --
Vyd. 2., rev., V této fade 1.

Praha : Portal, 2014 -- 340 s. -- cze

ISBN 978-80-262-0597-5 (broz.)

Sign.: [ 111846V1

psychoterapie ; psychologie ; vychova ; vzdélavani ; humanisticka psychologie

Anotace:
S Carl R. Rogers zalozil své Zivotni dilo na vife ve schopnost
| Clovéka rist. Jeho kniha Zpiisob byti obsahuje osobni
¥ zkuSenosti a reflexe, zékladni pojmy jeho psychoterapeutické
| metody i poznatky o vychové a vzd&lavani.
| Jako jedno z posledni dél odrazi autortiv osobni i profesionalni
vyvoj od Sedesatych do osmdesatych let.

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail num=426828



