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Jak se navidy zbavit paniky, uzkosti a strachu / Klaus Bernhardt ;
preklad: Anna Breuerova -- 2. vydani

V Brné : CPress, 2022 -- 167 stran — cze

ISBN 978-80-264-4329-2
Sign.: 11 119039V1

Uzkost ; strach ; zvladani ; stres ; terapie ; panickd porucha ;
autoterapie ; zména postoje ; sebefizeni

Predstavuje novy zpuUsob terapie uzkosti, ktery cilené vyuziva
procesy zpracovani informaci probihajici v nasem mozku.
Jednoducha cviceni umozni jiz po nékolika malo tydnech navrat do
Zivota bez paniky a uzkosti.

https://katalog.npmk.cz/documents/524892

Diagnostika ditéte predskolniho véku : co by dité mélo umét ve
véku od 3 do 6 let. 2. dil / Jifina Bednarova, Vlasta Smardova ;
ilustrace: Richard Smarda -- 1. vydani

V Brné : Edika, 2022 -- 183 stran -- cze

ISBN 978-80-266-1804-1

Sign.: [1141041V1

predskolni dité ; predskolni vék ; schopnost ; dovednost ; vyvoj
ditéte ; psychodiagnostika ; pedagogicka diagnostika ; diagnosticky
test ; didakticka ucebni pomucka

Reaguje na nejcastéjsi otazky tykajici se pedagogické diagnostiky a
rozSifuje tematicky zabér prvniho dilu. Vénuje se diagnostice
statické a dynamické, ktera je zamérena na proces uceni a podporu
rozvoje kazdého ditéte. Také predstavuje soubory didaktickych
pomtucek: Klokantv kufr a Klokanovy kapsy.

https://katalog.npmk.cz/documents/524894



https://katalog.npmk.cz/documents/524892
https://katalog.npmk.cz/documents/524894

Dité mezi otcem a matkou / Daniela Kovarova, Vaclav Mertin, Petra
~ Hermanova -- Prvni vydani

Dité mezi otcem Praha: EEZY, 2022 -- 211 stran — cze
a matkou

ISBN 978-80-908391-8-2
Sign.: 11 119031V1

dité rozvedenych rodicd ; rodi¢e ; rozvod ; vztah rodice-dité ;
pedopsychologie ; vychova ditéte ; socialné-pravni ochrana ;
stfidava péce ; partnerské rozchody

V publikaci najdete odpovédi na otdzky, které vas napadaji v
souvislosti s rozchodem rodicll, z oblasti pravni, socialni ochrany,
psychologie i vychovy.

https://katalog.npmk.cz/documents/524429



https://katalog.npmk.cz/documents/524429

